
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒098-0332  剣淵町緑町 15 番３号 剣淵町絵本の館/℡0165-34-2624☆FAX 34-3345 

 

1973 年、神奈川県生ま
れ。筑波大学大学院芸術
研究科総合造形コース修
了。『りんごかもしれない』『も
う ぬげない』（以上、ブロン
ズ新社）、『りゆうがありま
す』『なつみはなんにでもなれ
る』『おしっこちょっぴりもれた
ろう』（以上、PHP 研究
所）で、MOE 絵本屋さん
大賞第 1 位、『りんごかもし
れない』で、第 61 回産経
児童出版文化賞美術賞、
第 1・2 回こどもの本総選
挙第 3 位を受賞。著書に、
『ぼくのニセモノをつくるに
は』『このあと どうしちゃお
う』『こねてのばして』『ねぐ
せのしくみ』（以上、ブロンズ
新社）、『わたしのわごむはわ
たさない』（PHP 研究所）、
『それしかないわけないでし
ょう』『あつかったらぬげばい
い』（以上、白泉社）、『も
しものせかい』（赤ちゃんとマ
マ社）などがある。2 児の父。 

1983 年徳島県生まれの原田しんや、1982 年
大阪府生まれの関かおりによる夫婦イラストユニッ
ト。 どちらも 2005 年、京都精華大学デザイン
学科卒業後、グラフィックデザイナーを経て、イラ
ストレーターとして独立。 2011 年、はらぺこめが
ねを結成。  
 絵本に『やきそばばんばん』（あかね書房）、『く
だものさがしもの』（PHP 研究所）、『みんなのお
すし』（ポプラ社）『ごはん山』（白泉社）『にくの
くに』（教育画劇）などがある。 
また、「ごちそんぐ DJ の音楽」(DJ みそしると MC
ごはん)のジャケットアートを担当するなど、「食べ物
と人」をテーマに幅広く活動している。おいしいも
のは美しく、人と人とをつなぎ合わせる力があると
信じています。 
 

絵本セラピーとは・・・ 
 
絵本を使った大人のための心理療法のこと。絵本はこど
もが読むものと思われがちですが、絵本セラピーの対象者は
大人です。絵本の読み聞かせやグループディスカッションを通
して自分の本当の望みや意思を見つめ直し、気持ちを前
向きにするサポートを行うこと。 

 

絵本ｾﾗﾋﾟｽﾄ協会認定 
藤川 佳恵 さん 
絵本セラピーは、「自分も癒される
し、お客さんも癒される。大人も
久しぶりに絵本を手に取る機会に
してもらいたい」。 

先着１０名まで 

参加費：無料 

場 所：絵本の館 

申 込：絵本の館までお電話を！ 

    ３４－２６２４ 

いつも陽気で 

ほがらかな「よっちゃん」

みなさまの心が 

ぽかぽかになり 

ほっこり笑顔のひと時を

お届けします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


